SOCIETA ITALIANA
DI GERONTOLOGIA
E GERIATRIA

Napoli, 18 giugno 2025

Alla cortese attenzione della
Dott.ssa Maria Rosaria Campitiello

Capo del Dipartimento della Prevenzione,
della Ricerca e delle Emergenze Sanitarie
Ministero della Salute

dip.prevenzione@sanita.it
dip.prevenzione@postacert.sanita.it

Gentilissima Dott.ssa Campitiello,

vorrei innanzitutto presentarmi. Sono il prof. Dario Leosco, Ordinario di Geriatria presso
I’'Universita Federico Il di Napoli e attuale Presidente della Societa Italiana di Gerontologia e
Geriatria (SIGG).

Rivolgo a Lei e a tutto il Suo Dipartimento i piu sentiti complimenti per |'organizzazione dell’evento
“Stati Generali della Prevenzione” tenutosi a Napoli, che ha rappresentato un momento di
confronto e approfondimento decisivo per le tematiche affrontate e per I'impulso che potra dare
nell'immediato futuro sviluppando e implementando tutte le strategie da mettere in campo in
tema di prevenzione.

Ritengo, tuttavia, doveroso sottolineare che, sia nel contesto del programma scientifico sia nei
contenuti delle presentazioni - che ho ascoltato con attenzione - gli aspetti della prevenzione
nell’anziano siano stati trascurati, per non dire omessi. Fermo restando la rilevanza e la necessita
di investire in termini di implementazione della prevenzione delle malattie cardiovascolari,
oncologiche e metaboliche, ritengo altrettanto centrale il tema della prevenzione della disabilita e
della fragilita nel paziente geriatrico. Lei sa meglio di me che, annualmente, circa il 50% delle
risorse finanziarie stanziate dal Sistema Sanitario Nazionale sono destinate alla gestione della
cronicita che affligge prevalentemente la popolazione anziana. Investire e promuovere ricerca in
termini di prevenzione in tale categoria di soggetti significa non solo garantire un invecchiamento
in salute e pil anni di vita liberi da disabilita, ma anche una strategia di ottimizzazione delle risorse
per la nostra Sanita.

Alla luce di quanto brevemente esposto, capira la mia, e di tutta la nostra Associazione, sentita
delusione nel non vedere coinvolta nel programma scientifico la disciplina geriatrica rappresentata
non solo dalla SIGG ma da molte societa scientifiche di Geriatria operanti a livello nazionale in
ambito geriatrico.
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A proposito della SIGG, societa che mi onoro di presiedere, al solo fine conoscitivo Le rappresento
che fu fondata a Firenze il 28 aprile 1950 su iniziativa del prof. Enrico Greppi (Clinico Medico
dell’Universita di Firenze), con lo scopo di “promuovere e coordinare gli studi sulla fisiopatologia
della vecchiaia, nonché quello di affrontare, anche nei suoi aspetti di ordine sociale, il grave e
complesso problema della vecchiaia”. La nostra Associazione, peraltro, € la societa scientifica di
area geriatrica piu antica d’ltalia e tra le piu antiche di Europa.

Inoltre, il tema della prevenzione e stato da sempre affrontato dalla SIGG e attualmente molti dei
suoi membri sono impegnati nel partenariato esteso PNRR “Age-It: Ageing Well in an Ageing
Society”, che si propone di trasformare I'ltalia in un polo scientifico internazionale per la ricerca
sull'invecchiamento, un “laboratorio empirico” che rappresenti lo standard di riferimento in
campo socio-economico, biomedico e tecnologico per costruire una societa inclusiva per tutte le
eta.

Il mio auspicio per il futuro & che la nostra Associazione possa mettere a disposizione delle
Istituzioni le proprie competenze, lavorando in sinergia con Voi per sviluppare proposte concrete e
strategie di prevenzione adeguate per la popolazione geriatrica. A tal proposito colgo la gradita
occasione per invitarlLa alla cerimonia inaugurale del 70° Congresso Nazionale SIGG dal titolo - non
a caso - “Liberi e Longevi” che si terra il 17 dicembre p.v. a Napoli presso il prestigioso Polo
didattico della Federico Il a Scampia.

Sono certo che vorra comprendere le motivazioni di questa mia missiva ma sono altrettanto certo
che questo rappresentera un momento di avvicinamento importante della Geriatria alle Istituzioni.

Nel salutarla, Le rivolgo i sensi della pit profonda stima.

Dario Leosco
Presidente SIGG
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